Список обязательного снаряжения

1. горячее питание на 2 раза из двух различных блюд на всю команду

2. ёмкость для приготовления горячего питания (объёмом 0,5 литра на каждого участника)

3. топор

4. пила

5. одна основная верёвка на команду из 2-3 участников, две основные верёвки на команду из 4-5 участников, длина верёвок – не менее 30 метров

6. вязальный крючок

7. одна пара страховочных рукавиц

8. блокнот, ручка

9. фонари с комплектом батареек для работы в тёмное время суток (на каждого участника плюс один запасной)

10. страховочная система “низ” , 2 уса самостраховки и 3 карабина на каждого участника 

11. один “прусс” на команду

12. скотч

13. два клубка шерстяных ниток контрастных цветов диаметром не менее 8 см

14. сырое куриное яйцо, по одному на каждого участника команды

Список рекомендуемого снаряжения

1. аптечка 

2. плавки

3. руководство по вязанию крючком

4. картографический материал на район от 54 км до Сосново

Список обязательного снаряжения

1. горячее питание на 2 раза из двух различных блюд на всю команду

2. ёмкость для приготовления горячего питания (объёмом 0,5 литра на каждого участника)

3. топор

4. пила

5. одна основная верёвка на команду из 2-3 участников, две основные верёвки на команду из 4-5 участников, длина верёвок – не менее 30 метров

6. вязальный крючок

7. одна пара страховочных рукавиц

8. блокнот, ручка

9. фонари с комплектом батареек для работы в тёмное время суток (на каждого участника плюс один запасной)

10. страховочная система “низ” , 2 уса самостраховки и 3 карабина на каждого участника 

11. один “прусс” на команду

12. скотч

13. два клубка шерстяных ниток контрастных цветов диаметром не менее 8 см

14. сырое куриное яйцо, по одному на каждого участника команды

Список рекомендуемого снаряжения

1. аптечка 

2. плавки

3. руководство по вязанию крючком

4. картографический материал на район от 54 км до Сосново

